Speiseplan Oktober 202L wirfeiern den Herbst. Was magst du besonders am Oktober?

Anderungen vorbehalten

HLWFW
KUFSTEIN

0 Do e adg ag
01.10. 2FW/MADE 02.10. 2DHW/TURR 03.10. 2CHW/HECT
VEGETARISCHES MENU VEGETARISCHES MENU
Salate vom Buffet G,L,M,0 VEGETARISCHES MENU Salatbowl / Geback A,C,G,L,M,0
Blatterteigstrudel Salate vom Buffet / Geback A,C,G,L,M,0 Burger mit Gemuselaibchen A,C,G,L,M
mit Spinat-Frischkase-Flle A,C,G Pasta mit Lauch-Pinienkern-Sauce A,D,G Knoblauchsauce G
Krauterdip G Waldbeerkuchen A,C,G Kartoffelwedges
Topfenkndderln mit Marillenroster A,C,G Eisdessert A,G
06.10. | 2AHW/PUCH 07.10. | 2BHW/ASCH 08.10. | 2FW/MADE 09.10. | 2DHW/TURR 10.10. | 2CHW/HECT

VEGETARISCHES MENU
Salate vom Buffet / Geback A,C,G,L,M,0
Mezzelune A,C,G
Gemusesauce G
Nussstangerl A,C,G,H

Salate vom Buffet / Gebéck A,C,G,L,M,0
Gebratene Putenstreifen
in Paprikasauce A,G,L
Butterspatzle A,C,G
Muffin A,C

VEGETARISCHES MENU
Salatbowl / Geback A,C,G,L,M,0
Kasespatzle A,C,G
Zwetschken-Streusel-Kuchen A,C,G

VEGETARISCHES MENU
Salate vom Buffet / Geback A,C,G,L,M,0
Pizza mit Tomaten und Kase A,G,L
Cantuccinicreme A,C,G

Salatbowl/Gebéack G,L,M,0
Klare Suppe mit Nudeln und Wirstel L
Apfelstrudel mit Vanilleeis A,C,G

13.20. | 2AHW/PUCH

14.10. | 2BHW/ASCH

15.10. | 2FW/MADE

16.10. | 2DHW/TURR

17.10. | 2CHW/HECT

VEGETARISCHES MENU
Salate vom Buffet / Geback A,C,G,L,M,0
Reispfanne mit Zucchini und Melanzane
Himbeer-Schichtspeise A,C,G

VEGETARISCHES MENU
Salate vom Buffet G,L,M,0
Pressknddel A,C,G
Heidelbeerjoghurt G

Welternahrungstag Tag des Brotes

VEGETARISCHES MENU
Aufstrich / Salzstangerl A,C,G,L,M,0
Flammkuchen mit Paprika, Mais A,C,G
Preiselbeercreme G

Salate vom Buffet / Geback A,C,G,L,M,0
Gratinierte SchinkenfleckerIn (Pute) A,C,G,L
Obstschisserl mit Eis G,H

VEGETARISCHES MENU
Salatbowl / Gebdck A,C,G,L,M,0
GemdUsepalatschinken A,C,G
Lauchsauce A,G
Traubenbecher G,H

20.10. 2AHW/PUCH

21.10. 2BHW/ASCH

22.10. | 2FW/MADE

23.30. | 2DHW/TURR

24.10. | 2CHW/HECT

Salate vom Buffet / Geback A,C,G,L,M,0
Chili mit Rindfleisch Bohnen und Mais
Polenta A,G,L
Mandelkuchen A,C,G

VEGETARISCHES MENU
Salate vom Buffet / Geback A,C,G,L,M,0
Kartoffelgulasch A,L
Birnenkuchen A,C,G

VEGETARISCHES MENU
Salatbowl / Gebdck A,C,G,L,M,0
Serviettenschnitten mit Pilzsauce A,C,G
Haselnuss-Krokantbecher A,G,H

Aufstrich / Geback A,C,G,L,M,0
Gebratenes Wokgemuse mit Hihnerfleisch
ACG,L
Basmatireis A,C
Kokosschnitte A,C,G,H

VEGETARISCHES MENU
Aufstrich / Salzstsangerl A,C,G,L,M,0
Penne arrabiata A,C,G
Topfengolatsche A,C,G

Legende: A=Gluten, B= Krebstiere, C=Ei, D=Fisch, E=Erdnuss, F= Soja, G=Milch, H=NUsse, L=Sellerie, M=Senf, N=Sesam, O=Sulfite, P=Lupinen, R=Weichtiere.

Turri



