Speiseplan Marz 2026 # GESUNDE SCHULE - wer gesund isst, isst besser

Anderungen vorbehalten

HLWFW
KUFSTEIN

ontag Die ag 0 Donnerstag ag
02.03. 2AHW/COLA 03.03. 2BHW/RIED 04.03. 2FW/PUCH 05.03. 2DHW/WOLF 06.03. 2CHW/COLA
" . VEGETARISCHES MENU
Salate vom Buffet/Geback A,C,G,L,M,0 VEGETARISCHES MENU VEGETARISCHES MENU VEGETARISCHFS MENU Salatbowl/Geback A,C,G,L,M,0
. . . Salatbowl A,C,G,L,M,0 Salate vom Buffet/Geback A,C,G,L,M,0 . .
Pasta mit Thunfischsauce A,D,G,L Salate vom Buffet/Geback A,C,G,L,M,0 . . . . Gratinierte Spatzlepfanne
Spinatknodel mit brauner Butter Gemiselasagne A,C,D,G

Schokoladenkuchen A,C,G

Karfiolcremesuppe A,G,L
Scheiterhaufen mit Vanillesauce A,C,G

und Parmesan A,C,G,L
Obstsalat mit Biskuitstangerl A,C,G

Himbeerdessert G

mit Gemuse A,C,G,L
Blaubeermuffin G

09.03. | 2AHW/COLA 10.03. | 2BHW/RIED 11.03. | 2FW/PUCH 12.03. | 2DHW/WOLF 13.03. | 2CHW/COLA
Saatevom Bffet/Gebick ACGLMO Clare Suppe mitGrisinockel AGL AUch/Gebick ALC.GLM,O
Salate vom Buffet/Gebick A,C,G,L,M,0 At ppe ] Penne mit Sauce Bolognese Gesundheitstag
Reisfleisch mit Pute A G.L Kartoffelgnocchi Gemischter Salatteller ACGL ; hul
) N v r mit Zucchinirahmsauce A,G,L mit Pressknéderin A,C,G,L,M,0 e im Schulrestaurant
Kirschwirfel A,C,G,H ) ) Waldbeerkuchen A,C,G
Stracciatellacreme G Raffaelloschnitte A,C,G
16.03. | 2AHW/COLA 17.03. | 2BHW/RIED 18.03. | 2FW/PUCH 19.03. | 20.03. | 2CHW/COLA
VEGETARISCHES MENU Salate vom Buffet/Geback A,C,G,L,M,0 VEGETARISCHES MENU VEGETARISCHES MENU
Aufstrich/Geback A,C,G,L,M,0 Gebratene HUhnerbristchen in Natursauce A,G,L Salate vom Buffet/Geback A,C,G,L,M,0 Aufstrich/Geback A,C,G,L,M,0
Blatterteigstrudel mit Gemusefille A,C,G,L Mandelreis Karotten-Ingwer-Suppe A,G,L Landesfeiertag Spinat-Ricotta-Canneloni G,L
Schnittlauchsauce G,L Babykarotten A Germteigbuchteln mit Vanillesauce Tomatensauce A,L
Preiselbeerbecher A,C,G,H Apfelschaum A,G,H ACG Cantuccinidessert A,C,G,H
23.03. | 2AHW/COLA 24.03. | 2BHW/RIED 25.03. | 2FW/PUCH 26.03. | 2DHW/WOLF 27.03. | 2CHW/COLA

Die 2. Klassen nehmen an der
Entrepreneurship-week an der
Fachhochschule teil

Die 2. Klassen nehmen an der
Entrepreneurship-week an der
Fachhochschule teil

Die 2 FW ist in Babenhausen

Die 2. Klassen nehmen an der
Entrepreneurship-week an der
Fachhochschule teil

Franzésische Zwiebelsuppe A,C,G
Quiche mit Lauch und Schinken A,C,G
Schokoladencreme A,G

30.03. |

31.03. |

Osterferien

Osterferien

Legende: A=Gluten, B= Krebstiere, C=Ei, D=Fisch, E=Erdnuss, F= Soja, G=Milch, H=Niisse, L=Sellerie, M=Senf, N=Sesam, O=Sulfite, P=Lupinen, R=Weichtiere.




