
Speiseplan Februar 2022   Änderungen vorbehalten

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

 

31.01. 2HWA/TURR 01.02. 2HWB/ASCH 02.02.  03.02. 2HWC/PUCH 1. Wechsel 04.02. 2HWD/MAIE

Salate der Saison mit Gebäck A,C,G,L,M,O

Gegrilltes Fischfilet D 


Dillsauce A,G,L

Salzkartoffeln G


 Joghurt-Erdbeer-Creme G

     Selleriecremesuppe mit Gebäck A,G,L

Gratinierte Schinkenfleckerln (Pute) 


A,G 

Baileysmuffin A,C,G,H

kein SR 

VEGETARISCHE KÜCHE


Salate der Saison mit Gebäck A,C,G,L,M,O

Couscouspfanne mit Jungzwiebel, 
Erbsenschoten, Brokkoli, Paprika


Karottensauce A,G,L

Zitronenmascarpone G

Salate der Saison mit Gebäck A,C,G,L,M,O

Quiche Lorraine mit/ohne Speck und Lauch


Kräuterdip A,C,F,G,L

Mousse au chocolat G 

 

07.02. 2HWA/TURR 1. Wechsel 08.02. 2HWB/ASCH 1. Wechsel 09.02. 10.02. 2HWC/ZISC 11.02. 2HWD/MAIE 1.Wechsel

VEGETARISCHE KÜCHE 


Salate der Saison mit Gebäck A,C,G,L,M,O

Pasta mit Spinatsauce 


und Cocktailtomaten A,C,G,L

Vanilleapfel A,C,G

Salate der Saison mit Gebäck A,C,G,L,M,O

Chili mit Rindfleisch


Bohnen und Mais 

Polenta A,G,L


Kokosdessert A,C,G

kein SR Blutspendeaktion kein SR!

VEGETARISCHE KÜCHE


Klare Gemüsesuppe mit Backerbsen A,C,G,L

 Pilzrisotto G,L


Beilagensalat G,L,M

Beeren Trifle A,C,G

 

14.02.  15.02.  16.02. 17.02.  18.02.  

Semesterferien Semesterferien Semesterferien Semesterferien Semesterferien

 

21.02. 2HWA/TURR 2. Wechsel 22.02. 2HWB/ASCH 2. Wechsel 23.02.  24.02. 2HWC/PUCH 2. Wechsel 25.02. 2HWD/MAIE 2.Wechsel

VEGETARISCHE KÜCHE


Salate vom Buffet/Gebäck A,C,G,L,M,O

Pizzastrudel mit  Tomatensauce


A,C,G,L

Tiramisu A,C,G

VEGETARISCHE KÜCHE 


Salate der Saison mit Gebäck A,C,G,L,M,O

Kartoffelgnocchi


mit Zucchini-Rahmsauce F,G,L

Kastanienkuchen A,C,G,H

kein SR 

Aufstrich mit Gebäck A,C,G,L,M,O

Gebratenes Hühnerbrüstchen


mit Currysauce A,F,L,O

Zartweizen G,L


Kirschwürfel  A,C,G

VEGETARISCHE KÜCHE


Salate der Saison mit Gebäck A,C,G,L,M,O

Gratinierte Palatschinken mit Gemüsefülle 

A,C,G,L

Schnittlauchsauce A,G


Apfelkaltschale A,C,G,H

Legende: A=Gluten, B= Krebstiere, C=Ei, D=Fisch, E=Erdnuss, F= Soja, G=Milch, H=Nüsse, L=Sellerie, M=Senf, N=Sesam, O=Sulfite, P=Lupinen, R=Weichtiere.

 Turri


