
06.01. 07.01. 08.01. 09.01. 10.01.

13.01. 14.01. 15.01. 16.01. 17.01.

20.01. 21.01. 22.01. 23.01. 24.01.

27.01. 28.01. 29.01. 30.01. 31.01.

2HWAD/MA

Legende: A=Gluten, B= Krebstiere, C=Ei, D=Fisch, E=Erdnuss, F= Soja, G=Milch, H=Nüsse, L=Sellerie, M=Senf, N=Sesam, O=Sulfite, P=Lupinen, R=Weichtiere.

Vegetarisches Menü

Salate vom Buffet/Gebäck A,C,G,L,M,O

Penne mit Gemüse-Safransauce  A,C,G,L

Kokosschnitte A,C,G,H

Tag der italienischen Küche 

Salate vom Buffet/Gebäck A,C,G,L,M,O

Saltimbocca vom Kalb

mit Salbei und Rohschinken A,G,L

Natursauce

Limettenrisotto L,O  

Amarettidessert im Glas A,C,G 

Salate vom Buffet/Gebäck A,C,G,L,M,O

Gebratenes Fischfilet

mit Jungzwiebel-Paprikasauce

Zartweizen A,D,L

Birnen-Joghurtbecher G

Vegetarisches Menü

               

Salate vom Buffet/Gebäck A,C,G,L,M,O

Hausgemachte Kürbisravioli 

in Salbeibutter A,C,G,L

Mille-feuille mit Beeren A,C,G

¹ Schweinefleisch  ² Putenfleisch  ³ Rindfleisch   × Kalbfleisch    ☺  mit Faschiertem    * vegetarisch                                                                                
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Salate vom Buffet/Gebäck A,C,G,L,M,O

Geschnetzeltes vom Schwein

mit Speck und Pilzen A,G,L

Spätzle A,C,G

Biskuitroulade A,C,G,O

Vegetarisches Menü

Salate vom Buffet/Gebäck A,C,G,L,M,O

Gratinierte Polentaschnitte 

Tomaten-Concassée 

Brandteigkrapferl mit Obersfülle A,C,G

Vegetarisches Menü

                

Salate vom Buffet/Gebäck A,C,G,L,M,O

Gemüselasagne A,C,G,L

Gedünstete Birne

mit Schokoladesauce und Vanilleeis G,H

kein SR

2HWC/HE

Salate vom Buffet/Gebäck A,C,G,L,M,O

Gebratenes Putenschnitzel G,L,O

Majoransauce A,F,G,L,M 

Gemischter Wildreis 

Cappuccinocreme G

Salate vom Buffet/Gebäck A,C,G,L,M,O

Überbackenes Fischfilet 

mit Brokkoli  D,G,L 

Butterkartoffeln G

Karottenkuchen A,C,G,H

2HWB/AS

Salate vom Buffet/Gebäck A,C,G,L,M,O

Asiatische Hühnerpfanne

mit Basmatireis A,E,F,G,L

Mohnschnecke A,C,H

2HWAD/MA

 Vegetarisches Menü

             

Salate vom Buffet/Gebäck A,C,G,L,M,O

Selleriecremesuppe A,G,L

Scheiterhaufen A,C,G,H

kein SR

Vegetarisches Menü  

Salate vom Buffet/Gebäck A,C,G,L,M,O

Spinatknödel

mit Champignonsauce A,C,G,L

Bananen-Milchshake A,G,H 

2ABFW/WO

     Speiseplan Jänner 2020  GESUND UND FIT INS NEUE JAHR   Änderungen vorbehalten
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2HWC/HE

kein SR

2HWB/AS

Donnerstag
2HWB/AS2HWAD/MA 2ABFW/WO

Montag Dienstag FreitagMittwoch
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2HWAD/MA

Salate vom Buffet/Gebäck A,C,G,L,M,O

Gefüllter Paprika mit Tomatensauce 

A,C,G,L

Salzkartoffeln

Walnussmuffins A,C,G,H G

Neujahrs-

empfang

2ABFW/WO

kein SR

2HWC/HE

Salate vom Buffet/Gebäck A,C,G,L,M,O

 Zucchini-Kartoffelauflauf 

mit Faschiertem 

Beeren-Crumble A,G,H

Vegetarisches Menü  

Salate vom Buffet/Gebäck A,C,G,L,M,O

Pizza 

mit Cocktailtomaten und Rucola A,G,L

Parmaschinken zur Wahl

Crema di tutti frutti A,G,H

2ABFW/WO

2HWC/HE

2HWB/AS

Team-Speiseplan Jänner-2019 / Turri


